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NOWOCZESNE ROZWIAZANIA W WARSZAWSKICH PRZYCHODNIACH

Jest unijne dofinansowanie na nowoczesne rozwigzania w dwéch warszawskich przychodniach.
W Samodzielnym Zespole Publicznych Zaktadéw Lecznictwa Otwartego Warszawa-Wawer pacjenci
moga liczy¢é na osobiste elektroniczne konto z wszystkimi informacjami o chorobach. Przychodnia
Lekarska Samodzielnego Zespotu Publicznych Zakladéw Lecznictwa Otwartego Warszawa Wola-
Srédmiescie moze liczyé na modernizacje i zakup nowoczesnego sprzetu. W sumie dofinansowanie
unijne na placéwki wyniesie ponad 12 min zt.

— Podpisywane wiasnie umowy na unijne dofinansowanie dla warszawskich przychodni sq niezwykle wazne
— zwfaszcza, ze w przysztym roku bedzie mniej pieniedzy na stuzbe zdrowia ze skarbu panstwa —
powiedziat wicemarszatek Ludwik Rakowski.

— Tym bardziej gratuluje paniom dyrektor, ze przygotowafy tak dobre wnioski, ktore znalazty uznanie
ekspertow — dodat Waldemar Roszkiewicz, cztonek zarzgdu wojewddztwa mazowieckiego. — Zycze petnej
realizacji projektow i szybkiego ich rozliczenia.

SAMODZIELNY ZESPOL PUBLICZNYCH ZAKLADOW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA-WAWER

Do konca 2011 r. w szpitalu wybudowany zostanie kompleksowy system informatyczny. Ze zmian skorzysta
ok. 300.000 pacjentow SZPZL O, mieszkancéw Warszawy Praga Potudnie oraz Warszawy-Wawer, a takze
personel medyczny.

W celu utatwienia pacjentowi komunikacji z poradniami zatozone bedg Indywidualne Konta Pacjenta. Jest to
swego rodzaju notatnik, umozliwiajacy zbieranie informacji o zdrowiu pacjenta. Jego dane beda
gromadzone w sposoéb elektroniczny, a sam pacjent bedzie miat do nich dostep przez Internet. Dzieki temu
rozwigzaniu wszystkie dane na temat jego zdrowia bedg zawsze fatwo dostepne. Warto tez podkresli¢, ze
wszelkie informacje zdrowotne trafiag na konto pacjenta automatycznie ze wszystkich placéwek
Swiadczacych odpowiednie ustugi on-line. W Warszawie jest ich juz 12.

Zatozenie konta umozliwia pacjentowi dostep do nastepujgcych e-ustug:

¢ ELEKTRONICZNA KARTOTEKA PACJENTA (EKP) — historia zdarzen zdrowotnych. W tym miejscu
pojawiajg sie wpisy — wizyta u lekarza, skierowanie do specjalisty, wypisana recepta oraz jej
realizacja w aptece, a takze wynik badania diagnostycznego. Cata historia zdrowia dostepna jest
w jednym miejscu. W zwigzku z tym, iz nie wszystkie przychodnie i poradnie dysponujg juz
internetowymi platformami dla pacjentéw, wprowadzona zostanie mozliwosé samodzielnego
uzupetniania informacji o odbytych wizytach, zazywanych lekach czy wynikach badan
diagnostycznych. Mozna tez wgrywaé tu pliki np. ze zdjeciami, przedwietleniami. Im wiecej
informacji waznych o zdrowiu trafi na konto, tym tatwiej lekarzowi bedzie wybraé¢ wtasciwg terapie
oraz zaaplikowaé najefektywniejsze leki. W razie potrzeby historie zdrowia mozna réwniez
wydrukowaé i przekaza¢ lekarzowi w formie zbioru wydrukéw. System umozliwia takze
monitorowanie ordynacji lekowej — umozliwia sprawne ordynowanie lekdéw, zgodnie z aktualng listg
refundacyjng (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia) oraz racjonalizacje kosztoéw refundacji lekéw —
oszczednosé systemowa.

e OSTRZEZENIA O UCZULENIACH — w ramach EKP uzytkownik bedzie miat dostep do
automatycznego systemu alarmujgcego o uczuleniach. Funkcja ta chroni zdrowie, a nawet zycie
pacjenta w przypadku uczulenia na substancje zawartg w leku, ktéry jednej osobie pomoze, ale
drugiej moze zaszkodzi¢. Gdy pacjent wie o uczuleniu na wybrany lek lub substancje chemiczna,
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moze zapisac te informacje na swojej karcie. Dzieki temu lekarz majacy wglad do EKP znajdzie
w niej informacje o uczuleniu i nie przepisze leku, na ktérego sktadnik pacjent jest uczulony.
Réwniez w aptekach posiadajacych dostep do platform dla pacjentéw, farmaceuta ostrzeze
pacjenta o tym, ze przepisany lek zawiera substancje, na ktérg jest uczulony. Aplikacja ta pozwala
wyswietli¢ liste wszystkich lekdw zawierajacych szkodliwg dla pacjenta substancje chemiczng,
dzieki czemu mozna unikng¢ negatywnych konsekwenciji dla zdrowia.

e OSTRZEZENIA O INTERAKCJACH — niektore zazywane rownoczesnie leki moga potegowaé swoje
dziatanie, a inne mogg znosi¢ sie wzajemnie — zazywanie ich nie przynosi efektu. Aplikacja ta
pozwoli sprawdzié przez pacjenta leki, ktére zazywa badz zazywat w ciggu ostatnich 30 dni i ostrzec
lekarza i farmaceute o ryzyku mozliwych powikfan.

e DOSTEP DO PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH — dzieki tej aplikacji pacjent bedzie miat
dostep do aktualnie prowadzonych programéw profilaktycznych. Na jego konto wptywaé bedg
zaproszenia do uczestnictwa w programach, powiadomienia o terminie odpowiadajgcych dla wieku
pacjenta bezptatnych badaniach.

e DOSTEP DO BAZ MEDYCZNYCH | APTEK - ta aplikacja pozwala pacjentowi na ,doksztatcenie
sie” w zakresie procedur medycznych, na sprawdzenie przepisanego leku, skutkéw ubocznych oraz
opinii na jego temat, a takze na sprawdzenie dostepnosci danego leku w aptece oraz wybor
miejsca, w ktérym pacjent moze zakupi¢ go w najnizszej cenie.

o REJESTRACJA ON-LINE - dzieki tej aplikacji mozliwa bedzie komunikacja pacjenta z rejestracjg za
pomocg konta internetowego oraz sms-6w. Pacjent bedzie mogt przez swoje konto zarejestrowaé
sie na wizyte, wybra¢ lekarza oraz termin. W przypadku koniecznosci odwotania wizyty przez
lekarza, system wystosuje wiadomos¢ do pacjenta za posrednictwem Internetu oraz sms-o6w.

W ramach projektu wdrozony zostanie tez elektroniczny obieg dokumentéw w obu zaktadach.

Dziatanie 2.2. Rozw¢j e-ustug

Tytut projektu: Wdrozenie zintegrowanego systemu informatycznego dla konsorcjum Samodzielnego
Zespotu Publicznych Zaktaddw Lecznictwa Otwartego Praga-Potudnie oraz Warszawa-Wawer

Catkowity koszt realizacji projektu: 9 871 498,00 zt

Wartos¢ dofinansowania: 8 173 003,30 zt

Beneficjent: Samodzielny Zespdt Publicznych Zaktadéw Lecznictwa Otwartego Warszawa-Wawer

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA WOLA-SRODMIESCIE

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Warszawa Wola-Srédmiescie (SP ZOZ Warszawa Wola-
Srédmiescie) jest jednym z najlepszych wielospecjalistycznych publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej
w Warszawie. W jego skfad wchodzi 11 jednostek organizacyjnych zlokalizowanych w Warszawie. Zaktad
Swiadczy ustugi w ramach kontraktu z NFZ w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej oraz ustug
specjalistycznych: alergologii, chirurgii ogdlnej i urazowo-ortopedycznej, diabetologii, endokrynologii,
ginekologii, kardiologii, logopedii, neurologii, okulistyki, otolaryngologii oraz reumatologii.

W ramach projektu wybudowano szyb windowy, =zaadaptowano pomieszczenia na poradnie
dermatologiczne oraz wyposazono dermatologie w Przychodni Specjalistycznej dla dzieci i mtodziezy przy
ul. Szlenkieréw. Zmodernizowano takze pomieszczenia dermatologii i wyposazono je w nowoczesny sprzet
oraz winde w Przychodni Lekarskiej przy ul. Leszno. Nastepnie zmodernizowano pomieszczenia
Z przeznaczeniem na oddziat opieki geriatrycznej. Zostat on takze wyposazony w specjalistyczny sprzet.
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Ostatni etapem inwestycji byta modernizacja pomieszczeh poradni zdrowia psychicznego oraz poszerzenie
wczesnej diagnostyki w profilaktyce choréb nowotworowych poprzez zakup USG i mammografu na potrzeby
Przychodni Lekarskiej przy ul. Ptockiej.

Realizacja projektu rozpoczeta sie w lipcu 2007 r. od prac modernizacyjnych w Przychodni Specjalistycznej
dla dzieci i mtodziezy przy ul. Szlenkieréw. W ramach przedsiewziecia dostosowano budynek do potrzeb
os6éb niepetnosprawnych poprzez budowe windy oraz zaadaptowano pomieszczenia na poradnie
dermatologiczne. W tym okresie w poradni dermatologii przy ul. Leszno przeprowadzono prace adaptacyjne
gabinetéw oraz zamontowano winde. Gabinety wyposazone zostaty w niezbedny sprzet: kabine do
fototerapii, mikroskop fluorescencyjny, stereoskopowy i optyczny oraz wideodermatoskop. Zakup
specjalistycznego sprzetu dermatologicznego umozliwit wprowadzenie w placowce nowoczesnych metod
leczenia, m.in. zabiegéw z zakresu matej chirurgii oraz swiattolecznictwa (fototerapii).

W Przychodni przy ul. Leszno w Warszawie utworzono Wolskie Centrum Seniora. Prowadzone byly tam
prace modernizacyjne i adaptacyjne. Oddziat opieki geriatrycznej wyposazony zostat w niezbedny sprzet
i urzgdzenia. W ramach projektu zakupiono sprzet na potrzeby gabinetu medyczno-zabiegowego
(defibrylator, EKG z wézkiem i lezankg, spirometr, pulsoksymetr, lampy bakteriobdjcze, waga elektroniczna)
oraz sali do terapii ruchowej (aparat do kriostymulacji, bieznie, diatermia krétkofalowa, stymulatory miesni
i nerwow, rotory, rowerki, ergometry, drabinki, materace, maty gimnastyczne, fotele masujgce oraz stepper).

Ostatni z etapoéw projektu byt realizowany w okresie od maja do sierpnia 2009 r. Byla to modernizacja
pomieszczen Przychodni lekarskiej przy ul. Ptockiej z przeznaczeniem na poradnie zdrowia psychicznego.
Ponadto w zwigzku ze wzrostem zapotrzebowania na badania USG i mammograficzne oraz znacznym
stopniem wyeksploatowania obecnego sprzetu, SP ZOZ Warszawa Wola-Srédmiescie zakupiono aparat
ultrasonograficzny i mammograf.

Dziatanie 7.1 Infrastruktura stuzgca ochronie zdrowia i zycia

Tytut projektu: Poprawa dostepnosci i jakoSci Swiadczonych ustug poprzez modernizacje oraz zakup
niezbednego wyposazenia dla Przychodni Lekarskich Samodzielnego Zespotu Publicznych Zaktadéw
Lecznictwa Otwartego Warszawa Wola

Catkowity koszt realizacji projektu: 4 949 182,44 zt

Wartos¢ dofinansowania: 3 933 338,77 zt

Beneficjent: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Warszawa Wola-Srédmiescie

Marta Milewska

Rzecznik Prasowy

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Mazowieckiego
tel. (22) 59 07 602, kom. 510 591 974

e-mail: m.milewska@mazovia.pl

Zespot Prasowy

Mazowiecka Jednostka Wdrazania Programow Unijnych
tel. (22) 542 22 23, kom. 506 047 917
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